研学课程主题：千年运河明珠，百年红色峥嵘
	基本信息

	研学地点
	中国运河文化博物馆、光岳楼、东昌湖

	研学对象
	聊城某中学初二学生

	研学目标
	1、了解大运河的历史与文化价值：通过研学活动，学生将深入了解大运河的历史演变、经济和文化贡献，以及它在中国历史上的重要地位。
2、探索运河沿岸的历史遗迹：学生将有机会近距离接触中国运河文化博物馆、光岳楼、东昌湖等历史遗产，亲身体验千年运河的风采。
3、增强文化认同感与归属感：通过对大运河文化的学习，学生将加深对中华优秀传统文化的认同，树立正确的文化遗产保护意识。
4、培养实践和探究能力：研学活动鼓励学生通过实地考察、互动体验等方式，提高他们的观察力、思考力和解决问题的能力。
5、促进团队合作意识：在研学过程中，学生通常需要分组合作，这有助于培养他们的团队协作精神和集体荣誉感。
6、了解聊城作为京杭大运河流经的重要城市，它的丰富内涵和悠久历史。

	关联学科
	历史、地理、物理、美术

	研学资源类型
	o黄河文化o儒家文化o齐文化o泰山文化o海洋文化√运河文化
o泉水文化o红色文化o渔家文化o生态文化o科技教育o国防教育

	课程说明

	课程背景
	本次研学课程致力于学生核心素养的形成和发展，为学生学好其他课程打好基础；为培养学生求真创新精神、实践能力和合作交流能力，促进学生的终身发展打好基础，建立文化自信，培育时代新人。
本研学课程主要了解聊城两千多年运河历史和文化，是一个具有综合性、实践性的课程。研学课程在真实的历史情景和文化场景中了解聊城和京杭大运河历史、文化、艺术；同时，通过观察，发展思维能力，形成自觉的审美意识，培养高雅的审美情趣，积淀丰厚的文化底蕴，继承和弘扬中华优秀传统文化，增强对习近平新时代中国特色社会主义思想的理解和认识，全面提升核心素养。

	课程特色与亮点
	（一）课程设计创新
1、课程内容创新
此次研学课程的创新在于不再局限于单一学科，而是将历史、地理、文学、艺术等多个学科的内容相结合，通过项目式学习和实践活动，让学生在综合探究中深入了解运河文化和历史。通过实地考察和文化体验活动，让学生亲身体验运河的历史痕迹和当代价值，培养学生的实践能力和文化认同感。最后，将课程资源深度开发，挖掘运河沿线的非物质文化遗产、历史遗址和地方特色，将这些资源转化为教学材料，丰富课程内容。
2、课程研学方式创新
在研学方式上，采用体验式、探究式、互动式相结合的方式
通过在运河上的实景课堂中，学生们能够亲身体验乘坐运河游船，沿着大运河的航道，切实感受运河的波澜壮阔，这种教学内容与实践感受的紧密结合有助于深化学生的学习感悟。
利用运河文化数字云平台，研学课程实现了线上与线下的融合，学生可以通过平台自学运河知识，参与互动体验，完成研学报告，这种数字化赋能提升了研学的趣味性和教育效果。
互动教学模式能够很好地适应学生的特点，通过引导学生参与教学过程，启发他们思考、交流，形成创新性见解，满足调动学生创造性的需要。
（二）教学辅助设备设计创新
为了使同学们更好的理解运河文化，对整个研学过程印象更加深刻，我们设计了几个教学辅助用具来帮助学生更好的参与活动。如各个知识手册，包括《东昌府知识手册》、《运河文化知识手册》、《扎染知识手册》，以便学生形成系统知识体系，培养系统思维意识。研发了与运河文化相关的互动教具，模型船。学生通过自己动手操作来学习运河知识，也能更加直观学习到浮力、力学等物理原理。在研学过程中有着运河沿岸清洁工作，配备好了一次性手套、口罩、垃圾袋、垃圾夹等，让学生们在安全、卫生的前提下，养成良好的卫生习惯，通过亲身体验，了解到乱扔垃圾对环境污染的恶劣影响。

	研学资源基本介绍
（可加图片）
	课程由运河文化课程单元构成，学生通过为期一天的研学课程，参观中国运河文化博物馆、东昌湖、光岳楼。旨在打造一条具有影响力的研学旅行精品线路，并了解有关的运河文化。通过中国运河文化博物馆，全面系统理解京杭大运河对先辈及当代的重要意义，从而深刻感受中华优秀传统文化，感受劳动人民的智慧和对美好生活的向往，培养家国情怀，建立文化自信。
	中国运河文化博物馆整体陈列以“运河推动历史，运河改变生活”为主题，旨在全方位、多角度地收藏、保护和研究运河文化，反映和展示运河的古老历史、自然风貌和民俗风情。是国内第一座以运河文化为主题的专题博物馆，现为国家二级博物馆。
[image: 5198400b03c54f9083cd2a3b35fb0f63]
曾几何时，聊城因京杭大运河而兴盛，“舟楫如云，帆樯蔽日”、“八百斛之舟迅流无滞”。聊城的闪光点集中在运河上，历史文脉集中在运河上，兴衰集中在运河上，看运河的未来就是看聊城的未来。
[image: 20d8b7714a268343cd45605bdc144fa4f52c76a9]
此次的研学路线提供了多种研学课程，包括运河文化、博物馆文化、建筑文化等。学生们可以通过参观中国运河文化博物馆、古城内的历史遗迹、参与传统手工艺制作等活动，深入了解运河的历史和文化。此外，东昌湖还为学生提供了自然生态研学的机会。

	品读课程

	课程名称
	“一年好景君须记，正是橙黄橘绿时”扎染课程体验

	课程目标
	1、 了解扎染的历史渊源、文化内涵、艺术特点、制作工艺、保护传承。
2、 正确使用扎染工具，掌握基本扎染技巧。
3、 完成较为完整和具有创意的作品。

	课程重点
	锻炼学生的动手能力和协调能力

	课程难点
	领略非遗文化的美感与魅力，走进历史的印记

	课程时长
	1h

	所需教具
	颜料、橡皮筋、一次性手套、盆和水、白色T恤、印有相关标志的环保纸袋等体验课材料

	教学方法
	问题导学法、体验互动法、探究发现法、引导操作法

	安全隐患点
	学生做完扎染环节以后务必盯着每一位学生在洗完手后进行其他活动，防止接触到眼口鼻等造成感染

	安全预案
	1、安全准备;提前对研学活动的各个环节进行风险评估，排除安全隐患，制定详细的应急预案；提前对学生进行安全教育，提高他们的安全意识和应急处理能力。
2、交通安全：选择符合安全标准的交通工具，并确保司机具备相应的资质和良好的安全驾驶记录。
3、食品安全：市场监管部门对研学接待餐饮单位进行监督检查，确保食品加工、存储和供应的安全性
4、身体安全：制定详细的安全管理计划和应急预案，明确安全职责和应急处理流程。应急预案应包括对晕车、交通意外、食物中毒等常见事故的预防和处理措施。
5、应急安全：组织应急演练；进行应急预案的制定；建立紧急联络机制。

	课程实践

	课程导入
	通过展示精美的船模，激发学生们的兴趣。
提问：你们知道这些船模是怎么制造出来的吗？它们是怎么浮在水面上的?大家知道这些船的用处吗？

	课程实施步骤，内容及方式
（此部分为设计研学课程教案，可加图片）
	课程实施步骤
1、导入新课（5分钟）
通过展示精美的船模，激发学生们的兴趣； 
提问：你们知道这些船模是怎么制造出来的吗？它们是怎么浮在水面上的?大家知道这些船的用处吗？
[image: C:/Users/Administrator/Desktop/屠/QQ截图20240912090434.pngQQ截图20240912090434]
2、新课讲解（15分钟）
介绍运河在古时候的重要作用，让学生了解它的重要地位；
讲解船模制作的基本方法；
展示几种基础的船模，例如拼接型、绘画型、手工型，并解析其结构特点。

3、教师示范（15分钟）
教师现场示范一种基础的船模制作过程，如绘画型；
强调船模制作剪纸过程中的安全注意事项，如正确使用剪刀、避免划伤等。

4、学生实践操作（60分钟）
学生根据教师的示范，尝试制作船模；
教师巡回指导，及时纠正学生的错误操作，并给予鼓励和支持。

5、课程小结（15分钟）
总结本节课的学习内容，让学生们交流自己的收货，以及优秀作品展示。

课程内容
1、运河文化和历史探寻
沿东昌湖漫步，欣赏碧波荡漾的美景，感受京杭大运河遗留的历史遗迹；
参观光岳楼，在楼上极目远眺，欣赏古城的美好风景；
参观中国运河文化博物馆，培养学生对运河文化的兴趣，增强文化自信。

2、自然生态与环保意识
在东昌湖景区，观察自然景观和生态系统，了解自然生态的平衡与和谐；
通过环境保护的讲解，引导学生们在安全、卫生的前提下，进行运河沿岸清洁工作，养成良好的卫生习惯，通过亲身体验，了解到乱扔垃圾对环境污染的恶劣影响；
探讨如何在实际生活中践行环保意识。

3、团队合作与沟通能力
在整个研学过程中，鼓励学生积极参与小组讨论和活动，培养团队合作精神；
通过与研学指导师、同学们的互动，提高学生的沟通能力和表达能力；
引导学生学会尊重别人的创造成果，培养学生包容和善良的心态。

4、知识与技能拓展
在参观过程中，学生学习如何观察和记录历史遗迹，培养学生的观察能力和记录能力；
引导学生关注运河文化和现代社会的融合，培养他们的创新思维和解决问题的能力。

	互动体验形式
	情景模拟与角色扮演、实地考察与动手体验、小组讨论与案例分析

	总结分享

	分享形式
	以小组为单位分享自己今天的收获
1、研学手册报告；
2、展览展示；
3、视频和音频记录；
4、成果展示会。

	分享内容
	1、 学生制作的优秀的扎染和船模作品；
2、 学生和带队老师的研学心得；
3、 学生提出的有深意的问题。

	课程评价
	[image: 2233]

	行程安排（  可追加行       ）

	时间
	活动地点
	活动内容
	时长
	参与人员与分工

	2024年10月23日7:00-8:00
	学校
	接送学生
	1h
	一名司机、一名研学指导师、一名医生、一名安全员、一名带队老师

	2024年10月23日8:00-8:30
	中国运河文化博物馆
	开营仪式
	30min
	一名研学指导师、一名安全员、一名医生、一名带队老师

	2024年10月23日8:30-10:00
	中国运河文化博物馆
	走进历史文化展厅，领略非遗 
文化。
	1.5h
	一名讲解员、一名安全员、一名研学指导师、一名带队老师、一名医生

	2024年10月23日10:00-12:00
	中国运河文化博物馆
	船模制作以及成果展示
	2h
	一名安全员、一名带队老师、一名研学指导师、一名医生

	2024年10月23日12：00-13：00
	餐馆

	用餐
	1h
	一名医生、一名带队老师、一名研学指导师

	2024年10月23日13:00-13:30
	大巴车
	集合并前往东昌湖
	15min
	一名司机、一名研学指导师、一名医生、一名安全员、一名带队老师

	2024年10月23日13:30-15:00
	光岳楼、东昌湖
	走进古城，探访光岳楼以及东 
昌湖的壮美风光 

	1.5h
	一名研学指导师、一名医生、一名安全员、一名带队老师

	2024年10月23日15:00-16:00
	东昌古城
	“一年好景君须记，正是橙黄橘绿时”扎染课程体验
	1h
	一名研学指导师、一名医生、一名安全员、一名带队老师

	2024年10月23日16:00-16：30
	东昌古城
	闭营仪式
	30min
	一名研学指导师、一名医生、一名安全员、一名带队老师

	2024年10月23日16:30-17：30
	学校
	返回学校，安全交接

	1h
	一名司机、一名研学指导师、一名医生、一名安全员、一名带队老师

	其他内容

	特别说明
	温馨提示
（1）跟随研学旅行指导师的带领，不能擅自脱离队伍，如有特殊情况，请向研学旅行指导师或者班主任报告。
（2）保管好身上的贵重物品，谨防丢失，如果有物品遗失或者遗漏，请告知班主任或者研学旅行指导师设法找回，不能独自前往寻找。
（3）每个同学在与陌生人打交道时，既要注重礼仪，也要“慎重”对待陌生人的各种“友好请求”，自己把握交友分寸。遇到可能会产生的纠纷，必须保持冷静，控制情绪。
（4）遇到突发事件时，要保持冷静，保护好自身安全，服从指挥。
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